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Ces ateliers de sensibilisation sadressent aux adultes. Il n'est pas nécessaire d'avoir des connaissances
spécifiques. lls peuvent concerner tous ceux qui sont, par leur métier, proches des enfants : professeurs
de musique, de danse, professionnels de la petite enfance, enseignants, psychomotriciens, animateurs...

Inventer - Fabriquer - Jouer
Construction d'instruments et d'objets sonores
10h a 17h animé par Sophie Darteil

Objectifs

e Découverte d'un répertoire varié de comptines, chansons, jeux de
doigts,

e Comprendre certains principes acoustiques de base

e Explorer les matériaux et inventer ses propres instruments

e Réaliser des instruments variés, de différentes familles, des objets
sonores

e Imaginer, a partir d'un objet a priori banal, les différentes
possibilités de le transformer pour le rendre sonore, musical,
esthétique

e Elargir le champ de la construction en utilisant des outils de
bricolage tels que perceuse, scie, marteau, rapes...

Démarche et Contenu

® Les stagiaires seront invités a rassembler les matériaux et outils
figurant sur une liste communiquée a l'avance.

e Aprés en avoir fait l'inventaire et cherché toutes les possibilités
sonores et les combinaisons possibles, chacun réalisera deux ou
trois instruments ou objets sonores qui seront ensuite exploités lors
de réalisations musicales individuelles ou en groupes.

® Les stagiaires repartiront avec leurs réalisations.

Sophie DARTEIL, professeure d'éveil musical au conservatoire de Vil-
liers-sur-Marne, intervient dans les structures Petite Enfance de la ville
et assure des formations pour adultes.

Premier prix de percussion du Conservatoire de Musique et de Danse
a Rayonnement Départemental d’Aulnay- sous-Bois, elle enseigne
également la formation musicale au Conservatoire du Raincy. A la
quitare, a la voix, aux percussions et instruments qu'elle a réalisés,
elle accompagne en sons et en musique la conteuse Mado dans deux
spectacles en direction des tout-petits : « Pas de loup » et « Le ragodit
du faitout».
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(indispensable pour recevoir les informations)
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* Champs obligatoires.
En application de la loi européenne du 14 avril 2016 mise en application au 25
mai 2018, vous avez la possibilité de vous désinscrire de la newsletter de I'Adem en

envoyant un mail a association.adem@orange.fr avec comme objet : « désinscription ».
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Mémo pratique :
Date & lieu
Dimanche 25 janvier 2026
Salle Emilie Carles,
9-11 rue du Bois St Denis a Villiers-sur-Marne (94)

10h-17h - Inventer - fabriquer - Jouer, construction
d'instruments et d'objets sonores

Durée : 6 heures d'ateliers

Nombre de participants limité a 12 par stage

Conditions générales des ateliers de sensibilisation de 'ADEM

a remplir en caractéres d'imprimerie, a découper et a renvoyer
par courrier : 4, rue Lucie - 94350 - Villiers-sur-Marne,
ou par mail : association.adem@orange.fr
avec un cheque libellé a l'ordre de 'ADEM.

Je souhaite participer au(x) atelier(s)

[] dimanche 25 janvier - 10h - 17h
«Inventer - fabriquer - Jouer,
construction d'instruments et d'objets sonores »

Ci-joint le réglement de .................... € en tant que
[ ]adhérent [ ]non-adhérent [ ]colléctivité
] Jiaccepte les conditions générales de l'atelier

Comment avez-vous eu connaissance de ces ateliers de sensibilisation ?

Date et signature* : ........ TS

Participation 1 journée
¢ Individuel adhérent : 90 €
¢ Individuel NON adhérent : 120 €
® Collectivités : 150€

Un exemplaire du réglement intérieur des ateliers est remis a chaque participant (avant toute inscription définitive).

I ne sera tenu compte de I'inscription que si elle est accompagnée d'un chéque correspondant a la totalité du prix du (ou des) atelier(s). Une convocation
sera envoyée précisant les lieux et les moyens daccés. En cas de modification, nous vous en informerons.

En cas de désistement, des arrhes correspondant a un tiers du prix du (ou des) atelier(s) seront retenues.

Deux semaines avant le début du (ou des) ateliers(s), l'intégralité du prix restera acquis a 'ADEM.

Tous nos ateliers de sensibilisation et toutes nos formations ainsi que les locaux mis a disposition de lassociation sont accessibles et adaptés aux personnes

en situation de handicap.

En cas d'empéchement de I'intervenant ou dannulation d'une journée ou demi-journée de stage, une date de remplacement sera proposée aux partici-

pants.
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